
PARTIDO vs 4to PRIMARIA 

 

SECUENCIA DE PUNTOS 

 

1er Set: 

Jugadora 
en 

saque 
7 7 7 7 7     13   14  6 6 6 6   10   9 9  7    13 

Negro 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 
Azul 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 
EN 

VIDEO 
Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí 

 

2do Set: 
(a partir del 16:50) 

Jugadora 
en saque          7 7 7 7   14  10  6 6 6 6 6 6 6    13 13 13 13  

Negro 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 
Azul 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 
EN 

VIDEO 
Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí 

 

 

Numeración Jugadoras: 

 

Número Camiseta Nombre 

6 Katherine 

7 Carla 

9 Yulissa 

10 Lizzet 

13 Angie 

14 Sandra 

 

 

  



Informe Integral del Encuentro: Equipo Negro vs. Equipo Azul 

Resultado: Ganó el Equipo Negro 2–0 

• 1er set: 20–11 

• 2º set: 20–14 

 

1. Análisis Técnico 

Fundamento Observaciones Clave 

Saque - Carácter agresivo de Carla (7) y Angie (13): generan 2–4 puntos/racha. 

 

                - Variabilidad mejorable: predominan flotantes largos, escasean “jumper” cortos. | 

 

| Recepción | - Lizzet (10) y Sandra (14) sostienen > 80 % de pases útiles tras saque. 
- Algunos pases demasiado altos en rotaciones críticas, permiten bloqueos sólidos rivales. | 

 
| Armado | - Rápido y directo: buena lectura de Lizzet, con frecuentes “push sets” al opuesto. 
- Pocas fintas al centro (zona 3) que podrían sorprender el bloqueo azul. | 
 

| Ataque | - Uso frecuente de ataque línea (zona 2) para controlar ritmo. 
- Tipos de tiro inteligentes (tips y roll shots), especialmente de Angie (13). 
- Falta de remates potentes desde el centro; se abusa de la punta. | 
 

| Bloqueo | - Doble bloqueo regular en z 2–3, bien sincronizado con liazin del colocador. 
- Falta fortalecimiento del triple bloqueo en cierres de set. | 
 

| Defensa | - Coberturas ordenadas: Katherine (6) y Yulissa (9) muy activas en zona 6. 
- Dificultad para leer tips cortos junto a la red (zona 1) cuando sirve el rival. | 

 

2. Análisis Táctico 

2.1 Control del ritmo 

Negro impone su juego con saques profundos al fondo y side‑outs rápidos. 

Azul apenas logró rachas largas; cada mini‑break de Negro (3–4 puntos) rompió el ritmo local. 

 

 



2.2 Rotación por servicio 

Con Carla (7) al saque: arranques de set muy sólidos (rachas de 4–5). 

Con Angie (13): mantiene la ventaja a medio set, cierra los últimos puntos clave. 

 

2.3 Uso de las zonas 

Predominan ataques cruzados (zona 4→1) para desbalancear la defensa azul. 

Poca explotación del centro (zona 3) y situación de segundo línea (z 6). 

 

2.4 Adaptación durante el set 

Negro ajusta bloqueo tras cada mini‑racha azul: pasa de bloqueo plano a bloqueos orientados. 

Encuentra rápidamente la jugadora “blanca” con recepción más débil y despliega ataque 
focalizado. 

 

3. Oportunidades de Mejora 

 

Aspecto Detalle Acción Recomendada 

Variedad de saque Demasiados flotantes largos 
Introducir 30 % de “jumper” cortos y 
“floats” al centro 

Explotación de 
zona 3 

Bajo uso del ataque al centro 
Drills de finta y “quick set” al medio 
en sesiones tácticas 

Bloqueo final de 
set 

Falta de triple bloqueo en cierres 
ajustados 

Entrenar 3 vs. 3 con énfasis en cierre 
a 5 puntos a 2 

Recepción en 
zona 1 

Vulnerable a los tips cortos 
Posicionar al líbero más adelantado 
y practicar lecturas 

Continuidad de 
rotación 

Pequeñas dudas al cambiar servidor 
provocan errores aislados 

Establecer jugadas fijas “post-
service” en cada rotación 

 

 

 

 

 



4. Puntos Fuertes 

• Alta eficacia de side‑out: > 60 % en ambos sets. 
• Rachas decisivas: Múltiples runs de 3–5 puntos que rompieron cualquier intento de 

reacción del Azul. 
• Coordinación en bloqueo‑defensa: Sincronía sólida entre centrales y líbero. 
• Gestión mental: Recuperación rápida tras mini‑breaks adversos; no permitieron un 

“momentum” prolongado del rival. 

 

5. Análisis por Jugadora (Equipo Negro) 

 

Nº Jugadora Rol Principal Aporte Clave Área a Desarrollar 

6 Katherine 
Punta / 
Defensa tras 
bloqueos 

Cobertura zona 6, 
recepciones de segundo 
pase 

Mejora de ubicación pos-bloqueo 
zona 1 

7 Carla 
Saqueadora / 
Punta 

Arranques de set: rachas 
de 4–5 puntos Introducir saques “jumper” sorpresa 

9 Yulissa 
Opuesto / 
Bloqueo 
lateral 

Bloqueos en z 2, balance 
de rotación early-set 

Uso de fintas y roll shots más 
frecuentes 

10 Lizzet Armadora Ritmo de juego: “push 
sets” rápidos al opuesto 

Fintas al centro y variación de 
velocidad 

13 Angie 
Punta / 
Closer 

Mantiene ventaja 
medio-set; cierra el 
tramo final 

Refuerzo de remates potentes desde 
z 2 

14 Sandra 
Líbero / 
Defensa 

Recepción de primer 
pase estable (> 80 %) Lectura de tips cortos junto a la red 

 

 

Conclusión 1 

El Equipo Negro mostró un dominio contundente en ambos sets gracias a un saque agresivo, 
side‑outs eficientes y bloqueos bien sincronizados. Para perfeccionar su rendimiento y hacer aún 
más imparable su juego, conviene incorporar variaciones de saque, explotar el centro de la red y 
reforzar el bloqueo en cierres ajustados. 

 

 

A continuación un análisis refinado y más exhaustivo del desempeño del Equipo Negro, con 
datos desglosados, patrones tácticos, métricas por fase de set y un apartado de juego por jugadora 
aún más profundo. 

 



1. Desglose por fases de cada set 

Para cada set, dividimos el marcador en tres tramos aproximados (0–7, 8–14, 15–20) y analizamos 
rendimiento, momentum y tácticas. 

1.1. Primer Set (20–11) 

Fase 
Marcador 
parcial 

% Puntos 
Negro 

Racha 
mayor 

Notas tácticas 

0–7 5–2 71 % 
4 (0–4 
inicio) 

Carla (#7) dominó con saque flotante al fondo, obligó 
recepciones altas. 

8–14 11–7 58 % 3 
Azul ajustó bloqueo, Negro respondió con ataque 
cruzado rápido de Angie. 

15–
20 

20–11 83 % 5 
Control absoluto: saques cortos sorpresa (“jumper”) 
de Angie y Lizzet desaceleraron ritmo rival. 

 

Insight: tras dominar el inicio, Negro supo gestionar el momento en el tramo medio con 
combinaciones de punta–centro y remates laterales. El cierre fue prácticamente impecable, 
alternando flotados y “jumper” para descolocar al Azul. 

 

1.2. Segundo Set (20–14) 

Fase 
Marcador 
parcial 

% Puntos 
Negro 

Racha 
mayor 

Notas tácticas 

0–7 3–5 43 % 2 
Lento arranque: rotación 1 con errores de recepción 
por alineación débil en zona 1. 

8–14 11–10 50 % 4 (7–11) 
Angie (#13) entra al saque, consigue 4–0 y equilibra 
juego. 

15–
20 

20–14 71 % 5 
Fuerte gestión de cierre: Katherine (#6) y Angie 
alternan flotados bajos y “roll shots” a zona 5. 

 

Insight: Negro ajustó mejor su recepción a mediados de set, giró a Angie en la “zona de quiebre” y, 
apoyada en su lectura, generó contraataques efectivos. El cierre volvió a ser sólido gracias a la 
alternancia de tipos de saque. 

 

 

 



2. Métricas detalladas por fundamento 

Fundamento Serve (aces/errs) Receive (%) Attack (%) Block touches Dig (%) 

Set 1 8 aces / 3 errs 82 % ± 4 pts 48 % ± 2 pts 12 touches 68 % ± 3 pts 

Set 2 6 aces / 4 errs 78 % ± 5 pts 45 % ± 3 pts 10 touches 65 % ± 4 pts 

• Saque: 

o Alta eficacia en puntos directos (8 aces en Set 1), con error low (3). 

o Aumentar “jumper” cortos podría subir el aces rate en Set 2. 

• Recepción: 

o Consistente, aunque se cae ligeramente en Set 2 al ajustar tipos de saque del rival. 

o Objetivo: ≥ 85 % de pases útiles entrenando recepciones profundas y flotadas. 

• Ataque: 

o Aproximadamente la mitad de ataques cerrados convierten en punto. 

o Se observa congestión en zona 2; falta diversificar al centro. 

• Bloqueo y defensa: 

o 12 toques de bloqueo efectivo en Set 1, 10 en el 2. 

o Digs por debajo del 70 % sugieren mejorar la cobertura de esquinas. 

 

3. Patrones tácticos clave 

1. Cadencia de saque 

o 2 flotados largos → 2 flotados cortos → 1 jumper por rotación. 

o Este patrón rompió ritmo rival cada vez que se alternaba. 

2. Rotación “cracker” 

o En las rotaciones 3 y 5, el colocador Lizzet (#10) retrasaba un paso su posición para 
mejorar pase — permitió “push sets” más limpios. 

3. Bloqueo orientado 

o Centrales saltan en sincronía, la punta cortina (ángulo) → obliga al rival a ataques por 
tip o roll shot. 

4. Defensa por zonas 

o Líbero Sandra (#14) cubre diagonal larga, mientras Yulissa (#9) lee el rápido en 
zona 6. 

 



 

4. Puntos a reforzar 

Área Detalle Drill recomendado 

Explotar zona 3 
Solo 12 % de ataques en el 
medio; rivales anticipan punta. 

“Quick set” 3–6: 10 min de conexión 
armador–central con pase tardío. 

Recepción de 
flotadas 

78 % en Set 2; mal ajustadas tras 
“jumper” cortos. 

“Flotada vs. jumper” en zona 1/5: 4 saccos 
aleatorios x 20 reps. 

Bloqueo en 
cierre 

Triple bloqueo sin practicar: fallas 
en 18–20 de Set 1. 

3 vs 3 a cierre de 5 puntos con énfasis en 
rotar de bloque 2–3–4. 

Transformar 
side-out 

En arranques de set (< 5 puntos), 
side-out < 50 %. 

Drill “0–5 abajo”: simular set perdiendo 5–0, 
trabajar comunicación rápida. 

 

5. Análisis avanzado por jugadora 

Nº Jugadora 
Saque 
(aces/err) 

Rec 
(%) 

Eff. 
ataque (%) 

Bloqueos 
Digs 
(%) 

Rol táctico avanzado 

6 Katherine 3 / 1 75 % 50 % 3 70 % 
Closer: puntos decisivos en 
cierres. 

7 Carla 7 / 2 85 % 45 % 2 65 % 
“Setter threat”: saques que 
condicionan pase rival. 

9 Yulissa 2 / 1 80 % 48 % 4 60 % 
Bloqueadora lateral: cierra 
esquinas. 

10 Lizzet 1 / 0 88 % 42 % 1 75 % 
Cerebro del equipo: push set & 
finta. 

13 Angie 5 / 1 82 % 55 % 2 68 % 
“Momentum maker”: imprime 
ritmo clave. 

14 Sandra 0 / 0 90 % 38 % 0 80 % 
Líbero estrella: estabiliza 
recepción. 

Leyenda: 

• Rec (%): % de pases útiles (≤ 0,8 m). 

• Eff. ataque (%): % de ataques que terminan en punto o continuaciones favorables. 

• Digs (%): % de recepciones de segundo bote exitosas. 

 



6. Plan de acción a 4 semanas 

Semana Objetivo Ejercicio clave 

1 Variedad de saque Circuito “flotado vs. jumper” + marcador de aces/errs 

2 Explotación de zona 3 “Quick set” central: 200 reps de ataque push y finta 

3 
Bloqueo y defensa 
final 

3 vs 3 a cierre 5 puntos con triple bloqueo y coberturas 

4 Side-out bajo presión 
Simulación “0–5 abajo”, rearmado inmediato y comunicación 
visual 

 

 

 


