PARTIDO vs 4to PRIMARIA

SECUENCIA DE PUNTOS

1er Set:
Jugadora
en 7171777 13 14 6/6/6|6 10 919 7 13
saque
Negro |1/1(1/1|1/0(0(/0|2}12 0|20 21|2}2({2f1|0|2}1|0|2}2/0|1|0|0|0|1| 12
Azul |(0|0|Of0O|0O|1(1(1|0 1{0/11]0/0|0 01 0(1/0(0|1|0|1(1|1|0| O
EN Si|si|si|si|si|si|si|si|si| si|si|si| si|si|si|si|si|si|si|si| si|si|si|si|si|si|si|si|si|si| si
VIDEO
2do Set:
(a partir del 16:50)
Jugadora 7171717 14 10 6|/6|6|6|6|6|6 1313|1313
en saque
Negro |0/0|0/0|0|0|0 1/1/1y12/212/0|1y 0 |1y0|21y2/2j2|21|1(12(0}2|0f1(1|1(1(0/|1
Azul 1/1/1(1|1(1|1(1]|0 0(1/0] 1 (0|1 0 o/o|jo01|0(1|j0f0j0|0|1]0
EN Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si |Si|Si]|Si Si | Si Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Sil|Ssi Si Si Si Si
VIDEO
Numeracién Jugadoras:
Numero Camiseta Nombre
6 Katherine
7 Carla
9 Yulissa
10 Lizzet
13 Angie
14 Sandra




Informe Integral del Encuentro: Equipo Negro vs. Equipo Azul
Resultado: Gand el Equipo Negro 2-0
e 1lerset: 20-11

e 20set:20-14

1. Analisis Técnico

Fundamento||Observaciones Clave

Saque - Caracter agresivo de Carla (7) y Angie (13): generan 2-4 puntos/racha.

- Variabilidad mejorable: predominan flotantes largos, escasean “jumper” cortos. |

| Recepcion | - Lizzet (10) y Sandra (14) sostienen > 80 % de pases Utiles tras saque.
- Algunos pases demasiado altos en rotaciones criticas, permiten bloqueos sélidos rivales. |

| Armado | - Rapido y directo: buena lectura de Lizzet, con frecuentes “push sets” al opuesto.
- Pocas fintas al centro (zona 3) que podrian sorprender el bloqueo azul. |

| Ataque | - Uso frecuente de ataque linea (zona 2) para controlar ritmo.
- Tipos de tiro inteligentes (tips y roll shots), especialmente de Angie (13).
- Falta de remates potentes desde el centro; se abusa de la punta. |

| Bloqueo | - Doble bloqueo regular en z 2-3, bien sincronizado con liazin del colocador.
- Falta fortalecimiento del triple bloqueo en cierres de set. |

| Defensa | - Coberturas ordenadas: Katherine (6) y Yulissa (9) muy activas en zona 6.
- Dificultad para leer tips cortos junto a la red (zona 1) cuando sirve el rival. |

2. Analisis Tactico
2.1 Control del ritmo
Negro impone su juego con saques profundos al fondo y side-outs rapidos.

Azul apenas logro rachas largas; cada mini-break de Negro (3-4 puntos) rompi6 el ritmo local.



2.2 Rotaciodn por servicio

Con Carla (7) al sague: arranques de set muy sélidos (rachas de 4-5).

Con Angie (13): mantiene la ventaja a medio set, cierra los ultimos puntos clave.

2.3 Uso de las zonas

Predominan ataques cruzados (zona 4~>1) para desbalancear la defensa azul.

Poca explotacion del centro (zona 3) y situacién de segundo linea (z 6).

2.4 Adaptacion durante el set

Negro ajusta bloqueo tras cada mini-racha azul: pasa de bloqueo plano a bloqueos orientados.

Encuentra rapidamente la jugadora “blanca” con recepcién mas débil y despliega ataque

focalizado.

3. Oportunidades de Mejora

Aspecto

Detalle

Accién Recomendada

Variedad de saque

Demasiados flotantes largos

Introducir 30 % de “jumper” cortos y
“floats” al centro

Explotacion de
zona 3

Bajo uso del ataque al centro

Drills de fintay “quick set” al medio
en sesiones tacticas

Bloqueo final de
set

Falta de triple bloqueo en cierres
ajustados

Entrenar 3 vs. 3 con énfasis en cierre
ab5puntosa?2

Recepcidon en
zona 1

Vulnerable a los tips cortos

Posicionar al libero mas adelantado
y practicar lecturas

Continuidad de
rotacion

Pequenas dudas al cambiar servidor
provocan errores aislados

Establecer jugadas fijas “post-
service” en cada rotaciéon




4. Puntos Fuertes

Alta eficacia de side-out: > 60 % en ambos sets.

Rachas decisivas: Multiples runs de 3-5 puntos que rompieron cualquier intento de

reaccion del Azul.

Coordinacion en bloqueo-defensa: Sincronia sélida entre centrales y libero.

Gestion mental: Recuperacioén rapida tras mini-breaks adversos; no permitieron un

“momentum” prolongado del rival.

5. Analisis por Jugadora (Equipo Negro)

N° | Jugadora | Rol Principal Aporte Clave Area a Desarrollar
Punta/ Cobertura zona 6, . . .,
. . Mejora de ubicacion pos-bloqueo
6 | Katherine |Defensatras |recepciones de segundo
zona 1
bloqueos pase
7 | Carla Saqueadora/| Arranques de set: rachas Introducir saques “jumper” sorpresa
Punta de 4-5 puntos 9 jump P
Opuesto/ . .
. Bloqueos en z 2, balance |Uso de fintasyroll shots mas
9 |Yulissa Bloqueo ..
de rotacion early-set frecuentes
lateral
10| Lizzet Armadora thm”o (?e.Juego: push Flnta&? al centro y variaciéon de
sets” rapidos al opuesto |velocidad
. Punta/ Man'flene ver?taja Refuerzo de remates potentes desde
13| Angie medio-set; cierra el
Closer . z2
tramo final
Libero/ Recepcidon de primer . .
14 | Sandra Defensa pase estable (> 80 %) Lectura de tips cortos junto a lared

Conclusion 1

El Equipo Negro mostré un dominio contundente en ambos sets gracias a un saque agresivo,

side-outs eficientes y blogueos bien sincronizados. Para perfeccionar su rendimiento y hacer aun

mas imparable su juego, conviene incorporar variaciones de saque, explotar el centrode lared y

reforzar el bloqueo en cierres ajustados.

A continuacion un analisis refinado y mas exhaustivo del desempeno del Equipo Negro, con

datos desglosados, patrones tacticos, métricas por fase de sety un apartado de juego por jugadora

aun mas profundo.




1. Desglose por fases de cada set

Para cada set, dividimos el marcador en tres tramos aproximados (0-7, 8-14, 15-20) y analizamos
rendimiento, momentum y tacticas.

1.1. Primer Set (20-11)

Marcador % Puntos |Racha L.
Fase . Notas tacticas
parcial Negro mayor
4(0-4 Carla (#7) dominé con saque flotante al fondo, obligé
0-7 |5-2 71 % L .
inicio) recepciones altas.
Azul ajusto bloqueo, Negro respondio con ataque
8-14 |[11-7 58 % 3 . .
cruzado rapido de Angie.
15— Control absoluto: saques cortos sorpresa (“jumper”)
20-11 83 % 5 . . . .
20 de Angiey Lizzet desaceleraron ritmo rival.

Insight: tras dominar el inicio, Negro supo gestionar el momento en el tramo medio con

combinaciones de punta-centro y remates laterales. El cierre fue practicamente impecable,

alternando flotados y “jumper” para descolocar al Azul.

1.2. Segundo Set (20-14)

Marcador % Puntos |Racha L.
Fase . Notas tacticas
parcial Negro mayor
Lento arranque: rotacidon 1 con errores de recepcion
0-7 |3-5 43 % 2 . e
por alineaciéon débil en zona 1.
Angie (#13) entra al saque, consigue 4-0y equilibra
8-14 [11-10 50 % a7-11y |nee#18) a & yea
juego.
15— Fuerte gestion de cierre: Katherine (#6) y Angie
2014 71 % 5 .
20 alternan flotados bajos y “roll shots” a zona 5.

Insight: Negro ajusté mejor su recepcién a mediados de set, gird a Angie en la “zona de quiebre”y,
apoyada en su lectura, gener6 contraataques efectivos. El cierre volvié a ser solido gracias a la

alternancia de tipos de saque.




2. Métricas detalladas por fundamento

Fundamento|Serve (aces/errs)||Receive (%)|Attack (%) |Block touches|Dig (%)

Set1 8 aces/3errs 82 % * 4 pts||48 % + 2 pts||12 touches 68 % * 3 pts

Set2 6 aces/4errs 78 % £ 5 pts||45 % = 3 pts||10 touches 65 % = 4 pts
e Saque:

o Alta eficacia en puntos directos (8 aces en Set 1), con error low (3).

o Aumentar “jumper” cortos podria subir el aces rate en Set 2.

Recepciodn:
o Consistente, aunque se cae ligeramente en Set 2 al ajustar tipos de saque del rival.

o Objetivo: = 85 % de pases utiles entrenando recepciones profundas y flotadas.

Ataque:
o Aproximadamente la mitad de ataques cerrados convierten en punto.

o Se observa congestidon en zona 2; falta diversificar al centro.

Bloqueo y defensa:
o 12toques de bloqueo efectivoen Set 1,10 enel 2.

o Digs pordebajo del 70 % sugieren mejorar la cobertura de esquinas.

3. Patrones tacticos clave
1. Cadencia de saque
o 2flotados largos > 2 flotados cortos 2> 1 jumper por rotacion.
o Este patron rompid ritmo rival cada vez que se alternaba.
2. Rotacion “cracker”

o Enlasrotaciones 3y 5, el colocador Lizzet (#10) retrasaba un paso su posicion para
mejorar pase — permitio “push sets” mas limpios.

3. Bloqueo orientado

o Centrales saltan en sincronia, la punta cortina (dngulo) > obliga al rival a ataques por
tip oroll shot.

4. Defensa por zonas

o Libero Sandra (#14) cubre diagonal larga, mientras Yulissa (#9) lee el rapido en
zona 6.



4. Puntos a reforzar

Area Detalle Drill recomendado

Solo 12 % de ataques en el “Quick set” 3-6: 10 min de conexion
Explotar zona 3 . o i
medio; rivales anticipan punta. armador-central con pase tardio.

Recepcion de 78 % en Set 2; mal ajustadas tras ||“Flotada vs. jumper” en zona 1/5: 4 saccos

flotadas “jlumper” cortos. aleatorios x 20 reps.

Bloqueo en Triple bloqueo sin practicar: fallas||3 vs 3 a cierre de 5 puntos con énfasis en
cierre en 18-20 de Set 1. rotar de bloque 2-3-4.

Transformar En arranques de set (< 5 puntos), ||Drill “0-5 abajo”: simular set perdiendo 5-0,
side-out side-out <50 %. trabajar comunicacion rapida.

5. Analisis avanzado por jugadora

] Saque Rec |Eff. Digs L.
N©|Jugadora Bloqueos Rol tactico avanzado
(aces/err) (%) ataque (%) (%)
] . Closer: puntos decisivos en
6 |[Katherine||3/1 75% |50 % 3 70 % .
cierres.
] “Setter threat”: saques que
7 ||Carla 7/2 85% |45 % 2 65 % . )
condicionan pase rival.
] . Bloqueadora lateral: cierra
9 |Yulissa |2/1 80% |48 % 4 60 % .
esquinas.
N . Cerebro del equipo: push set &
10||Lizzet 1/0 88% |42 % 1 75% ||
finta.
] . “Momentum maker”: imprime
13||Angie 5/1 82% |55% 2 68% | .
ritmo clave.
] Libero estrella: estabiliza
14|Sandra |0/0 90% |38% 0 80 % ..
recepcion.

Leyenda:
e Rec (%): % de pases utiles (£ 0,8 m).
o Eff. ataque (%): % de ataques que terminan en punto o continuaciones favorables.

o Digs (%): % de recepciones de segundo bote exitosas.



6. Plan de accion a4 semanas

Semana|Objetivo Ejercicio clave
1 Variedad de saque Circuito “flotado vs. jumper” + marcador de aces/errs
2 Explotacion de zona 3 [|“Quick set” central: 200 reps de atague push y finta

Bloqueo y defensa . .
3 final 3vs 3 acierre 5 puntos con triple blogueo y coberturas

i

. . L Simulacién “0-5 abajo”, rearmado inmediato y comunicacion
4 Side-out bajo presion || . l
visua




